
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の暑さも過ぎ去り、朝夕冷え込む季節になりましたが皆様お元気にお過ごしでしょうか。 

今回は WORKGATEで９月に行われた取り組みを紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

〒252-0235  

神奈川県相模原市中央区相生 1-５-20 

TEL042-730-5315    

FAX042-730-5316 

HP https://workgate.jimdo.com/ 

平日（月～金）AM9：30～PM4：00 

就労移行支援 WORKGATE〈ワークゲイト〉 

2018年 10月号 

※WORKGATE 通信・封筒・送付状は利用者の方がカリキュラムの時間に作成しています。 

多機能型事業所であるサニースポットでは

平成 30年 6月より生活訓練を主体とした

「ひだまり」が開設されました。 

生活リズムを整え、コミュニケーションや

ストレス対処などの悩みを改善されながら

皆様来所されています。 

 

見学・ご相談などお気軽に 

お問い合わせください。 

 

TEL042-730-5315  

9 月 26 日に山梨県まで工場見学やぶどう狩りに行きました。昼食は、

里の駅の食堂で肉や魚など豪華な食事で美味しかったです。昼食後は、桔

梗信玄餅の工場見学に行ってきました。工場の中は、働いている人が丁寧

に信玄餅を作っていました。山梨県ではとても有名なので、お土産に信玄

餅を買いました。 

工場見学の後は見晴し園に行き、各グループに別れてぶどう狩りをし

ました。ぶどうはとても美味しく、お土産も頂きました。すごく楽しい一

日でした。 

初のバス旅行で緊張しました。ブドウ狩りで

は思ったよりブドウが大きかったですが、一房

を一人で黙々と食べました。信玄餅の工場見学

や里の駅でのお土産巡りも楽しかったです。 

また機会があれば行きたいと思います。 

初めてのバス旅行で少し緊張しました。普

段話せない人とコミュニケーションを取りな

がら、ぶどうを食べることが出来て楽しかっ

たです。 

また信玄餅の工場見学や里の駅でのお土産

巡りも出来てとても楽しかったです。また機

会があればぜひ参加したいと思います。 

WORKGATE 通信の制作現場では、まず締切日と編集長を決

め、季節にあった記事を考えます。また個人で書く内容を決めて、

それぞれが書いた記事を編集長がまとめます。 

その後、内容等の見直しを何度か行い、大丈夫であれば

WORKGATE 通信が完成します。封筒作成や宛名書きも行い、完

成した通信を関係機関に送付、配布をします。 

 

 

 私は事業所内のメンバーを対象にした、喫茶でコーヒーやお菓子を販売する接客をしまし

た。一番難しかったことは、コーヒーや紅茶をこぼさないようにコップに注ぐことでした。

ですが、ゆっくり入れたので上手に出来てやりがいを感じました。 

 今回の経験を活かして次回も丁寧に行い、多くの人に買ってもらえるように頑張りたいと

思います。 

＜９月の喫茶について＞ 

11 月 第 3 金曜日  生活訓練ひだまりのメンバーを中心に、月に一度訓練の一環として、

接客体験（飲み物とお菓子の販売）をしています。 

＜WORKGATE 通信制作現場から＞ 

 

実際の様子です 
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