
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の暑さも和らいできましたが、皆様お元気にお過ごしでしょうか。 

今回はワークゲイトで 9月に行われた取り組みを紹介します。 

 

〒252-0235  

神奈川県相模原市中央区相生 1-５-20 

TEL042-730-5315    

FAX042-730-5316 

HP https://workgate.jimdo.com/ 

平日（月～金）AM9：30～PM4：00 

就労移行支援WORKGATE
ワ ー ク ゲ イ ト

 

2018 年 9月号 

※WORKGATE 通信・封筒は利用者の方がカリキュラムの時間に作成しています。 

 

 

多機能型事業所であるサニースポットでは

平成 30 年 6 月より自立訓練（生活訓練）

を主体とした「ひだまり」が開設されまし

た。 

生活リズムを整え、コミュニケーションや

ストレス対処等の悩みを改善されながら皆

さん来所されています。 

 

見学・ご相談などお気軽に 

お問い合わせください。 

TEL042-730-5315  

 

＜郵便配達の実習＞ 

私は、9 月 3 日から 9 月 6 日まで光学ガラ

スを作る会社で体験実習をしました。私が担

当したのは郵便物を運ぶ仕事でした。 

仕事は大変でしたが社内の人たちがとても

親切で優しい方々でしたので、無事に終える

事が出来ました。良い経験が出来たので、次

の実習に活かして行きたいと思います。 

 

           K さん 男性 

 

＜調理実習＞ 

９月１０日から９月１４日までの五日間、

大手企業の調理場と食堂の体験実習をさせて

頂きました。学んだことは、調理場の食器を洗

う、食堂で麺をゆでたり、盛り付けをしたり、

使った道具を洗うなど様々なことを学びまし

た。 

この五日間で貴重な経験をできましたので

今後の就職活動に役立てたいです。          

Ｓさん 男性 

 

   ＜就職面接会＞ 

９月１４日（金）に相模原市立総合体育館でハローワーク主催の県央障がい者就職面接会があり、

参加してきました。就職面接会には多数の企業が来ており、参加者の多さに圧倒されました。 

とても緊張しましたが、事前に面接の練習を重ねてきた成果か、志望動機や障がいの特性などの質

問に対し自分なりにしっかり答えることができて良かったです。 

今回の経験を今後の就職活動に活かしていきたいと感じました。  

Sさん 女性 

 

 

10 月 27 日(土) 10 時半～15 時半 

秋祭りが開催されます。（雨天決行、場所は下記住所参照） 

焼きそば・綿あめ・ポップコーンなどの食べ物や、のど自慢大会など

盛りだくさんで楽しめます。 

縁日ではヨーヨー・射的・フリーマーケットなどがありますので 

ぜひ皆さんでご来場ください。 

 

秋祭り 
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