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私は今、グループホームに介護実習に行ってい

ます。実習ではバイタルサインを測定したり入浴

介助を見せていただいたりと、様々なケアを体験

させてもらっています。入居者さんとコミュニケ

ーションをとることがとても楽しく私にとってと

ても貴重な経験となっているので、      

引き続き頑張っていきたいです。 

 S さん 

 

今年もまた梅雨の季節を迎えました 

今回は、実習や研修に行った感想を紹介します 
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私は、二日間ソシエの実習に行きました。 

初めは緊張して、挨拶と返事があまり出来ませんで

した。仕事では、お客様カルテの不要書類分けが難し

かったです。パソコン入力はスムーズに進めることが

出来ました。二日間の実習は大変でしたが、とても楽

しかったです。 N さん 

私は今、特養に行き介護の実

習を受けています。今は座学で

すが、夏ごろには実技の勉強が

始まります。実習が終わると介

護職員初任者研修の資格も取る

ことができるので、引き続き頑

張っていきたいです。 N さん 

私は、三日間イーズカフェで接客とキッチンの

実習をしました。接客は、以前の実習で経験して

いたので上手にできました。キッチンは初めてだ

ったので、最初は不安でしたが、段々盛り付け作

業に慣れてきたので良かったです。とても良い経

験が出来た三日間となりました。 

S さん 

 

私は今、B 型作業所の実習に行っていま

す。実習中に手が震えてしまうので、袋詰

めなどの手作業が、とても難しいです。集

中して作業が出来る様になりたいので、こ

れからも実習を頑張っていきたいです。 

 I さん 
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