
 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

〒252-0235 神奈川県相模原市中央区相生 1-５-20 

TEL042-730-5315   FAX042-730-5316 

HP https://workgate.Jimdo.com/ 

平日（月～金）AM9：30～PM4：00 

見学・ご相談などお気軽にお問い合わせください。 

就労移行支援 WORKGATE〈ワークゲイト〉 

お楽しみ会 

3 月 21 日にワークゲイトでお楽しみ会をしました。お昼はオー

ドブルで、エスニック風唐揚げ、果物の入ったポテトサラダ、大

きな肉団子などとても豪華な盛り合わせをみんなで美味しく食べ

ました。唐揚げは一番人気で、あっという間になくなってしまい

ました。おやつを食べながらトランプゲームや人狼、カラオケな

どをして、みんなで楽しく盛り上がりました。カラオケでは涙そ

うそうや小さな恋の歌、夜空ノムコウなどを歌い楽しかったです。  

 一日を通し、みんなで沢山コミュニケーションを取りながら楽

しむことができ、良かったです。        Ｓさん（男性） 

新しいメンバーの目標 

ワークゲイトで今頑張っていることが、いくつかありま

す。1 つ目は、声の大きさや、言葉づかいなどです。今は

声が大きくなってしまう事が多いので、仕事を始めた時に

正しい言葉を話せるように頑張っています。 

2 つ目は、カリキュラムにて、ワードを頑張っています。

とても難しいですが職員さんに教えてもらいながら一生

懸命取り組んでいます。これから沢山の勉強をして、社会

や、仕事について学んでいきたいと思います。 

                 Ｉさん（男性） 

 

食堂の実習 

私は、市内の食堂で五日間の接客実習をしました。 

主な仕事は、朝の開店準備から始まり、おぼんやテーブル、はしを拭くこと、お客様が来

て、注文を受け、料理を提供し、下膳をするなどです。 

お客様が来てからの一連の流れが良くわかった五日間になりました。接客は初めてだっ

たので、最初は不安でしたがやっていくうちに自信になり、実習は、自分にとって貴重な

経験となりました。                       Ｓさん（男性） 

 

グループホームの見学 

グループホームの見学に行きました。高齢の方の生活状況を見て仕事内容を知ることが出来ま

した。入居者の方と話し、ホームに改善してほしい点などを伺うこともできました。 

特に料理の仕事は、私自身が苦手なので大変そうに感じました。実際に働いているスタッフさ

んを見て、私もこういう職場で働いてみたいと思えた見学となりました。 N さん（男性） 

 

 

。Ｎさん（男性） 

Ｎさん（男性） 

 

特例子会社の実習について 

私は、４月２６日に特例子会社の実習に行きました。実習では、データのスキャン作業

や伝票、カルテ整理などの仕事があり、私はデータのスキャン作業とお客様のカルテ整理

をしました。スキャン作業は、スムーズに出来ました。カルテ整理は、真っ直ぐカッター

で切るのが難しかったです。初めてなので緊張して挨拶と返事が上手に出来ませんでし

た。ですが、仕事を楽しく進めることが出来ました。 

実習を通じて仕事の進め方や流れ、コミュニケーションの必要さを学ぶことが出来まし

た。                              Ｎさん（女性） 

 

営業事務訓練科研修 

私は、一か月間「トライ！営業事務訓練科」という研修に行ってきました。 

トライ！では少人数で職場でのマナーや営業事務・社会保険事務の仕事内容について、ワ

ード・エクセルでの書類作成について学ぶことができました。この研修で事務の仕事内容

について学ぶことができ、将来自分が就く仕事の選択肢を増やすことができたと思ってい

ます。また年金事務所の見学という貴重な経験もできました。修了後には賞状をもらい、

とても達成感を感じることができました。 

今後のワークゲイトで挨拶や研修で学んだことを生かしていきたいと思います。      

Ｓさん（女性） 

 

 

        Ｓさん（女性） 

 

※ワークゲイト通信は、カリキュラムを通してパソコンスキルや 

コミュニケーションアップなどのために、利用者で作成していま

す。 
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日一日と暖かくなり、日中は気持ちのいい陽気です。新生活にも少し慣れてきた頃でしょうか。 

～就職へ向けて～実習・研修 
 春のイベント 

 

https://workgate.jimdo.com/

